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Internationaler Frauentag:
Gehorlose Frauen starken — Gewaltpravention und Hilfsangebote ausbauen

Anlasslich des Internationalen Frauentags am 8. Marz 2025 macht der Landesverband Bayern der
Gehorlosen e.V. auf die besonderen Herausforderungen gehdrloser Frauen aufmerksam.
Gehorlose Frauen sind tberdurchschnittlich hdufig von Gewalt betroffen — in der Kindheit, im
Jugendalter oder in Partnerschaften. Trotz dieses hohen Bedarfs an Unterstiitzung gibt es bislang
nur unzureichende Hilfsangebote, die speziell auf die Bedirfnisse gehérloser Frauen
zugeschnitten sind. Der Landesverband Bayern der Gehérlosen fordert daher dringend konkrete
Mafnahmen, um gehorlose Frauen besser zu schiitzen und zu unterstitzen.

Gehorlose Frauen: Besonders gefahrdet und oft alleingelassen

Studien, wie die von Prof. Dr. Sabine Fries im Auftrag des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)!, zeigen deutlich, dass gehorlose Frauen aufgrund ihrer
Lebensumstande besonders vulnerabel (verwundbar/verletzlich) sind. Kommunikative Barrieren,
Isolation und eine oft alternativiose Einbindung in die Gehdrlosengemeinschaft fuhren dazu, dass
Gewalterfahrungen haufig unentdeckt bleiben und die betroffenen Frauen nur schwer Zugang zu
Hilfsangeboten finden. Viele gehdrlose Frauen erleben Gewalt in Partnerschaften, oft durch
gehdrlose oder horbehinderte Partner. Die Angst vor Entdeckung und die Abh&angigkeit von der
Gehdrlosengemeinschaft erschweren es den Frauen, sich aus gewalttatigen Beziehungen zu
befreien.

Hilfsangebote oft nicht barrierefrei

Frauenhauser und Beratungsstellen, die eigentlich Schutz und Unterstlitzung bieten sollen, sind fur
gehdrlose Frauen oft unzugénglich. Die Angebote sind haufig nicht barrierefrei gestaltet, und das
Personal ist nicht ausreichend sensibilisiert oder geschult, um gehérlose Frauen angemessen zu
unterstutzen. Gebardensprachdolmetscher/-innen werden nur selten eingesetzt, und die
Kommunikation gestaltet sich oft schwierig. Dies fuhrt dazu, dass gehdrlose Frauen die
vorhandenen Hilfsangebote nicht nutzen kénnen — obwohl der Bedarf enorm ist.

Auch auf der Webseite des Bayerischen Staatsministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales zum
Thema Gewaltschutz und Beratung? werden gehorlose Frauen und die Bedeutung der
Gebéardensprache nicht explizit erwahnt. Dies ist ein deutliches Zeichen daflr, dass die
Bedurfnisse gehorloser Frauen im Bereich Gewaltschutz noch immer nicht ausreichend
bertcksichtigt werden. Es ist dringend notwendig, gehorlose Frauen sichtbar zu machen und
barrierefreie Angebote aktiv zu férdern.

Unsere Forderungen:

e Einbindung gehérloser Expertinnen: Bei der Entwicklung von Hilfsangeboten und
Beratungskonzepten mussen gehdrlose Expertinnen verpflichtend einbezogen werden. Nur so
kénnen die Angebote tatsachlich an die Bedurfnisse gehdrloser Frauen angepasst werden.

e Sensibilisierung und Schulung des Personals: Mitarbeiter/-innen in Frauenh&usern und
Beratungsstellen missen im Umgang mit gehdrlosen Frauen geschult werden. Dazu gehort
auch die Finanzierung von Gebardensprachkursen fir das hérende Personal.

1 Abschlussbericht ,Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen im Leben gehdrloser Frauen. Ursachen, Risikofaktoren und Pravention.”
unter https://www.bmfsfj.de/resource/blob/93542/d74f3ab178a3009f7ba974a3985e0bd3/diskriminierungs-und-gewalterfahrungen-im-
leben-gehoerloser-frauen-endbericht-data.pdf

2 Webseite des Bayerischen Staatsministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales zum Thema Gewaltschutz und Beratung unter
www.stmas.bayern.de/gewaltschutz/beratung
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Kostenubernahme fir Dolmetscher/-innen: Die Kosten fir Gebardensprachdolmetscher/-
innen missen in Frauenhausern und Beratungsstellen ibernommen werden, um eine
barrierefreie Kommunikation zu gewéhrleisten.

Gewaltpravention und Aufklarung: Es missen regelmaRig Workshops zur Gewaltpravention
und zum Konfliktmanagement speziell fir gehoérlose Frauen angeboten werden. Diese sollten
in Deutscher Gebardensprache (DGS) durchgefihrt werden, um eine direkte und verstandliche
Kommunikation zu erméglichen.

Barrierefreie Kommunikationskanale: Gehorlose Frauen benétigen visuelle
Kommunikationsmoglichkeiten wie Videotelefonie oder Chatfunktionen, um in akuten
Gewaltsituationen schnell Hilfe anfordern zu kénnen. Das bundesweite Hilfetelefon 116 016
,Gewalt gegen Frauen“? bietet bereits eine Beratung in deutscher Gebardensprache an.
Dieses Angebot muss jedoch bekannter gemacht und weiter ausgebaut werden, um noch mehr
gehorlose Frauen zu erreichen.

Vorbildprojekte wie ,,Deaf Hope“*: In den USA bietet die Organisation ,Deaf Hope“ seit 2007
gezielte Unterstiitzung fur gehdrlose Frauen, die von hauslicher und sexueller Gewalt betroffen

sind. Ein vergleichbares Projekt sollte auch in Bayern auf Landesebene eingefiihrt werden.

Gehorlose Frauen starken — jetzt handeln!

Der Landesverband Bayern der Gehorlosen e.V. appelliert an Politik, Behorden und
Hilfsorganisationen, die Bedurfnisse gehdrloser Frauen endlich ernst zu nehmen und konkrete
MafRnahmen zu ergreifen. Gehorlose Frauen haben das Recht auf ein sicheres und gewaltfreies
Leben. Dafir missen die bestehenden Barrieren abgebaut und spezifische Hilfsangebote
geschaffen werden.

»,Gehorlose Frauen durfen nicht Ianger unsichtbar bleiben®, betont die Frauenbeauftragte des
Landesverbandes Bayern der Gehérlosen, Manuela Rother. ,Wir fordern eine inklusive
Gesellschatft, in der gehérlose Frauen die Unterstitzung erhalten, die sie bendtigen, um ein
selbstbestimmtes und gewalltfreies Leben zu fihren.*

Fur Ruckfragen

Landesverband Bayern der Gehdérlosen e.V.
Manuela Rother, Frauenbeauftragte

E-Mail: manuela.rother@Ivby.de

3 Hilfetelefon “Gewalt gegen Frauen” unter https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/beratung-in-gebaerdensprache.htmi
4 Deaf Hope unter https://www.deaf-hope.org/
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